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ABSTRAK 

PENGARUH MEDIA GAME PUZZLE TERHADAP PENGETAHUAN 

INFEKSI MENULAR SEKSUAL DI SMP NEGERI 41 LUBUK BAJA 

KOTA BATAM 

Hemalia Putri, Tinta Julianawati, Aminah Aatina Adhyatma 

 

Latar Belakang : Infeksi Menular Seksual (IMS) merupakan permasalahan kesehatan 

yang meningkat, Khususnya di kalangan remaja. Kurangnya edukasi yang efektif 

menyebabkan rendahnya pengetahuan Remaja tentang IMS. Tujuan : untuk 

mengetahui Pengaruh Media Game Puzzle Terhadap Pengetahuan Remaja Putri 

Tentang cara Pencegahan Infeksi Menular Seksual Di SMP Negeri 41 Lubuk Baja Kota 

Batam. Metode: Penelitian ini menggunakan desain Pre-experimental dengan 

pendekatan one group pre-test dan Post-test, dengan populasi sebanyak 159 siswi dan 

didapatkan sampel berjumlah 61 siswi SMP Negeri 41 Lubuk Baja Kota Batam. 

Sampel dipilih dengan menggunakan Teknik Stratified Random Sampling. Instrumen 

yang digunakan pada penelitian Adalah kuesioner yang berjumlah sebanyak 35 

pertanyaan tentang pengetahuan IMS. Hasil: Analisis univariat menunjukkan bahwa 

sebelum diberikan intervensi media game puzzle, dari 61 responden terdapat 10 

responden ( 16,4%) dengan pengetahuan kurang, 21 responden ( 34,4%) dengan 

pengetahuan cukup, dan 30 responden ( 49,2%) dengan pengetahuan baik. Setelah 

diberikan intervensi, seluruh responden (100%) berada pada kategori pengetahuan baik. 

Analisis bivariat menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test menunjukkan adanya 

peningkatan nilai rata-rata pengetahuan pada Pre-test dan Post-test dengan nilai P-Value 

sebesar 0,000 (p<0,05), sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh media 

game puzzle terhadap pengetahuan remaja putri tentang pencegahan Infeksi Menular 

Seksual (IMS) di SMP negeri 41 lubuk baja kota batam. Kesimpulan: hasil yang 

didapatkan bahwa media game puzzle berpengaruh terhadap peningkatan remaja putri 

tentang IMS. 
Kata Kunci: Infeksi Menular Seksual (IMS), Pengetahuan, Pencegahan, Puzzle, Remaja putri 
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ABSTRACT 

THE INFLUENCE OF PUZZLE GAME MEDIA ON KNOWLEDGE OF 

SEXUALLY TRANSMITTED INFECTIONS IN SMP NEGERI 41 

LUBUK BAJA BATAM 

Hemalia Putri, Tinta Julianawati, Aminah Aatina Adhyatma 

 

Background: Sexually Transmitted Infections (STI) is an increasing health problem, 

especially among teenagers. Lack of effective education causes low knowledge of 

teenagers about STI. Objective: To find out the Influence of Puzzle Game Media on the 

Knowledge of Teenage Girls About How to Prevent Sexually Transmitted Infections in 

SMP Negeri 41 Lubuk Baja Batam City. Method: This research uses a Pre-

experimental design with a one group pre-test and Post-test approach, with a 

population of 159 female students and a sample of 61 female students from SMP Negeri 

41 Lubuk Baja Batam City. The instrument used in the research is a questionnaire 

consisting of 35 questions about IMS knowledge. Results: Univariate analysis shows 

that before the puzzle game media intervention was given, from 61 respondents there 

were 10 respondents (16.4%) with less knowledge, 21 respondents (34.4%) with 

sufficient knowledge, and 30 respondents (49.2%) with good knowledge. Bivariate 

analysis using the Wilcoxon Signed Rank Test showed an increase in the average value 

of knowledge in the Pre-test and Post-test with a P-Value value of 0.000 (p<0,05), so 

it can be concluded that there is an influence of puzzle game media on the knowledge 

of young girls about the prevention of Sexually Transmitted Infections (STI) at the state 

junior high school 41 state high school in the bottom of the steel of batam city. 

Conclusion: The results obtained are that the media of puzzle games affects the 

increase of adolescent girls about STI. 

Keywords: Sexually Transmitted Infections (STI), Knowledge, Prevention, Puzzle, 

Teenagers,girls 
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