
72 
 

 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdullah, D., & Anissa, M. (2023). Faktor-Faktor yang Berhubungan Tingkat 

Partisipasi Remaja dalam Kegiatan Posyandu Remaja di Desa Bukit 

Makmur Wilayah Puskesmas Sungai Bahar 1 Kabupaten Muarso Jambi 

Tahun 2023. Jurnal Kesehatan Saintika Meditory, 6, 36–37. 
 

Africia fresty, Wiseno bambang, &A didik susetiyanto. (2023). 

PENINGKATAN PERAN KADER KESEHATAN REMAJA (KKR) 

PADA PELAKSANAAN UKS.Jurnal Abdimas Pamenang, 1–6. 
 

As’adi moh, Mubarok zaki al, & Dewi fina diana. (2023). Peran Kader 

Posyandu Anggrek Dalam Pemberdayaan Kesehatan Masyarakat Di Desa 

Olehsari Kecamatan Glagah Kabupaten Banyuwangi.MANDUB: Jurnal 

Politik, Sosial, Hukum Dan Humaniora, 251–261. 
 

Agus, A. (2020). Dr. Azwar Agus, SH, M.Hum Faktor- faktor yang Menjadi…. 1– 

8. 

Anggraeni, D. N. (2022). Peran Kader Bina Keluarga Remaja Dalam Upaya 

Pembinaan Pola Asuh Terhadap Remaja di Dusun Kepundung , Giripurwo , 

Girimulyo , Kulon The Role of Bina Keluarga Remaja Cadres in The Effort 

of Shaping Adolescent Parenting Pattern Dusun Kepundung , Giripurwo ,. 

2(2), 228–239. 

 

Ariantini, N. W. P. (2023). Hubungan Pengetahuan Tentang Kesehatan 

Reproduksi dengan Minat Remaja dalam Kegiatan Posyandu Remaja di 

Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Sukawati I. 12, 44–49. 

 

Avelina, Y., Nababan, S., Delang, M. A., & Timur, A. (2023). E-mail : 

nersyoully@gmail.com PENDAHULUAN Remaja menurut WHO, 1–12. 
 

Baharudin, P. (2019). Vol. 12 No. 3 / Juli – September 2019. 12(3). 
 

Baroroh ida, & meikawati pedvin ratna. (2023). Peningkatan Pengetahuan 

Kesehatan Reproduksi Dan Upaya Pencegahan Kenakalan Remaja Di 

Posyandu Remaja Gerbang Sehati.Jurnal Pengemas Kesehatan, 14–17. 
 

Car, A., Trisuchon, J., Ayaragarnchanakul, E., Creutzig, F., Javaid, A., 
Puttanapong, N., Tirachini, A., Irawan, M. Z., Belgiawan, P. F., Tarigan, 

A. K. M., Wijanarko, F., Henao, A., Marshall, W. E., Chalermpong, S., 

Kato, H., Thaithatkul, P., Ratanawaraha, A., Fillone, A., Hoang-Tung, N., 

… Chalermpong, S. (2023). 
 

David Nagaring, D., & Sambiran, S. (n.d.). Peran Pemerintah Dalam 

Mengatasi Penyandang Masalah Kesejahteraan Sosial (PMKS) di Kota 

Manado (Studi Di Dinas Sosial Dan Pemberdayaan Masyarakat Kota 

Manado).JURNAL GOVERNANCE, 1(2), 2021. 

Eka Putri Saudia, B., Najahah, I., & Wulandari, R. (2023). Pemberdayaan Kader 

mailto:nersyoully@gmail.com


73 
 

 

 

 

Remaja Dalam Optimalisasi Pendewasaan Usia Perkawinan (Pup) Dengan 

Media Poster 3d Di Posyandu Remaja Kelurahan Dasan Cermen Kota 

Mataram Empowerment Of Youth Cares In The Optimization Of Marriage 

Age Using 3d Poster Media At Posyandu R. Abdimas Galuh, 5(1), 234–241. 
 

Emilyani, D., & Avila Kurnia, T. (2023).Penguatan kader posyandu remaja 

sebagai upaya peningkatan kapasitas kader. 
 

Ertiana, D., Septyvia, A. I., Ulfi, A., Utami, N., Ernawati, E., Yualiarti, Y., 

Sarjana, P., Pendidikan, D., Bidan, P., Karya, S., & Kediri, H. (2021). 

Journal of Community Engagement and Employment PROGRAM 

PENINGKATAN KESEHATAN REMAJA MELALUI POSYANDU 

REMAJA. http://ojs.iik.ac.id/index.php/JCEE 
 

Ertiana, D., SEotyvia, A., Utami, A., Ernawati, E., & Yualiarti, Y. (2021). 

Program Peningkatan Kesehatan Remaja Melalui Posyandu Remaja. Journal 

of Community Engagement and Employment, 03(01), 30–39. 
 

Haritani, H., Hariadi, P., Oktresia, E., Sovia, F., & Gemantari, B. M. 

(2022).Peran Kader Posyandu terhadap Tingkat Kunjungan 

Masyarakat.Jurnal          Kesmas          Asclepius, 4(2), 68–74. 

https://doi.org/10.31539/jka.v4i2.4456 

Herawati. (2023). Dasar Ilmu Kesehatan Masyarakat (Vol. 1, Issue 3). Sonpedia 

Publishing Indonesia. 

 

Indari, I., Asri, Y., Utami, V. C., Setyowati, I., & Nurwinda, S. (2022). 

Pembentukan Kader Remaja dan Pelatihan Posyandu Remaja di Desa 

Sidorahayu Wagir MalangPembentukan Kader Remaja dan Pelatihan 

Posyandu Remaja di Desa Sidorahayu Wagir Malang.JURNAL 

KREATIVITAS PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT (PKM), 5(11), 

3737–3748. https://doi.org/10.33024/jkpm.v5i11.7337 
 

Izhar, Md. (2020). PEMBERDAYAAN PERAN KADER MELALUI 

POSYANDU REMAJA PLUS KIE KESEHATAN REPRODUKSI DI 

POSYANDU REMAJA KELURAHAN PENYENGAT RENDAH 

KOTA JAMBI. Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 165–173. 

 

Kota Batam, D. K. (2023). Pelaporan PKPR 2023. 

 

Kumala Dewi, E., Patria Jati, S., & Suryoputro Program Magister Kesehatan 

Masyarakat, A. (2024). Optimalisasi Peran Lintas Sektor dalam Pelaksanaan 

Posyandu Remaja. Jurnal Ilmiah Permas: Jurnal Ilmiah STIKES Kendal, 

14(3), 1011–1026. 

 

Kurniawati, M., Irianto, S. E., & Nurdiansyah, T. E. (2023). Analisis Faktor yang 

Berhubungan dengan Partisipasi Kunjungan Posyandu Remaja di Kabupaten 

Pringsewu. Ghidza: Jurnal Gizi Dan Kesehatan, 7(2), 347–356. 

https://doi.org/10.22487/ghidza.v7i2.793 

http://ojs.iik.ac.id/index.php/JCEE


74 
 

 

 

 

 

 

Larasaty, N. D., & Hasna, N. L. (2021).KENDALA PELAKSANAAN 

PROGRAM POSYANDU REMAJA DI MASA PANDEMI. 
 

Larasaty, N. D., Hasna, N. L., & Semarang, U. M. (2021). KENDALA 
PELAKSANAAN PROGRAM POSYANDU REMAJA DI MASA PANDEMI 

Nurina Dyah Larasaty , Nida Luthfia Hasna PENDAHULUAN 

Permasalahan utama pada remaja disebut Tiga Risiko Dalam Kesehatan 

Reproduksi Remaja ( TRIAD KRR ), terdiri dari seksualitas , NAPZA dan 

AIDS. 911–922. 
 

Lestari, I., Hartati, E., & Galuh, M. (n.d.).FAKTOR-FAKTOR YANG 

MEMPENGARUHI MINAT K U N J U N G A N R E M A J A K E P O S B 

I N D U DI WILAYAH TLOGOSARI KULON RW 16 KOTA SEMARANG. 
 

Lestari, E. D., Boari, Y., Bonsapia, M., & Anes, S. M. (2023). Peran Pemerintah 

Terhadap Pengembangan Sektor Pariwisata di Kabupaten Biak Numfor. 

Journal of Economics Review (JOER), 3(1), 21–35. 

https://doi.org/10.55098/joer.3.1.21-35 

Lubis, H. (2023). Penyuluhan Kesehatan Masyarakat Pertanian. DOTPLUS 

Publisher. 

Made Muliati, N., & Yusuf, H. (2020).Faktor-Faktor yang Berhubungan 

dengan Minat Remaja Berkunjung ke Posyandu di Kelurahan Baiya 

Kecamatan Tawaeli.Jurnal Kolaboratif Sains. 
 

Mastuti, S., Ulfa, L., & Nugraha, S. (2019). Jurnal Ilmu Kesehatan Masyarakat 

JURNAL ILMU KESEHATAN MASYARAKAT. Jurnal Ilmu Kesehatan, 

14(01), 93–112. 
 

Meliyanti, F., Astriana, W., Heryanto, E., Studi, P., Kesehatan, S., Stikes, M., 

Ma, A., Studi, P., Kebidanan, D., Al, S., & Remaja, P. (2024). ANALISIS 

TINGKAT KEHADIRAN REMAJA DI POSYANDU REMAJA 
 

Permatasari, A., & Walinegoro, B. G. (2023).PEMBENTUKAN POSYANDU 

REMAJA SEBAGAI UPAYA MEMPERKUAT PENANGGULANGAN 

STUNTING.JMM (Jurnal Masyarakat Mandiri), 7(3), 2553. 

https://doi.org/10.31764/jmm.v7i3.14840 

Prajayanti, H. (2021). Studi Deskriptif Kualitatif tentang Partisipasi Remaja 

dalam Keikutsertaan Posyandu Remaja.Jurnal Kebidanan Harapan Ibu 

Pekalongan, 74–83. 
 

Pringgandinie, D., Muluk, K., & Lafia, R. (2024). The Role of Cadres to Educate 

on the Activities of the Youth Integrated Service Post in Jamika Village 

Bojongloa Kaler Bandung. Jurnal Edusci, 1, 167–179. 

https://doi.org/10.62885/edusci.v1i4.219 



75 
 

 

 

 

Purnamaningrium Yuliasti eka, kusmiyati yuni, pervia merida safa, 

santikaputri yosevita ramadhani, Timur nimas wahyu, Aeni regitadani 

nur, pertiwi tiara ayu eka, nafi’ah inas, & Salsabila amaly. (2023). 

PANDUAN POSYANDU REMAJA. 
 

Purnamaningrum, Y. E., Kusmiyati, Y., Perviam, M. S., Santikaputri, Y. R., 

Timur, N. W., Aeni, R. N., Pertiwi, T. A. E., Nafi’ah, I., & Salsabila, A. 

(2023). Panduan Posyandu Remaja Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. 
 

Riskesdas. (2018). Riset Kesehatan Dasar. 
 

Rohmayani, S. (2024). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Partisipasi 

Remaja Dalam Mengikuti Posyandu Remaja Di Desa Karya Jaya. 03(06), 

1262–1272. 

Ruwayda, R., & Izhar, M. D. (2021). Faktor Reinforcing yang Berhubungan 

dengan Perilaku Remaja Ke Posyandu Remaja Kelurahan Penyengat Rendah 

Di Wilayah Puskesmas Aurduri Kota Jambi. Jurnal Ilmiah Universitas 

Batanghari Jambi, 21(2), 643. 

 

Siahaan, G. (2023). FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN 

TINGKAT PARTISIPASI REMAJA DALAM KEGIATAN 

POSYANDU REMAJA DI DESA BUKIT MAKMUR WILAYAH 

PUSKESMAS SUNGAI BAHAR I KABUPATEN MUARO JAMBI 

TAHUN 2023. Jurnal Kesehatan Saintika Meditory. 

https://jurnal.syedzasaintika.ac.id 
 

Sintiawati, N., Suherman, M., & Saridah, I. (2021).Partisipasi Masyarakat 

Dalam Mengikuti Kegiatan Posyandu (Vol. 1, Issue 1). 

https://journal.imadiklus.or.id/index.php/lej 

 

Susanti, S., Apriasih, H., & Danefi, T. (2020). Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

Pelatihan Kader Posyandu Remaja Uswatun Hasanah Desa Cikunir. 

ABDIMAS: Jurnal Pengabdian Masyarakat, 3(2), 279–284. 

https://doi.org/10.35568/abdimas.v3i2.579 
 

Tindangen, M. (2020). PERAN PEREMPUAN DALAM MENINGKATKAN 

EKONOMI KELUARGA (STUDI KASUS : PEREMPUAN PEKERJA 

SAWAH DI DESA LEMOH BARAT KECAMATAN TOMBARIRI 

TIMUR KABUPATEN MINAHASA). Berkala Ilmiah Efisiensi, 20(03), 43– 

68. https://doi.org/10.1201/9781315368153-8 

Wahid, L., Indraswari, R., Shaluhiyah, Z., & Widjanarko, B. (2020). Gambaran 

Pelaksanaan Posyandu Remaja di Kelurahan Panggung Kidul Kecamatan 

Semarang Utara. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 8(4), 557–563. 
 

Wahyuntari, E., & Ismarwati, I. (2020). Pembentukan kader kesehatan posyandu 

remaja Bokoharjo Prambanan. Jurnal Inovasi Abdimas Kebidanan (Jiak), 

1(1), 14–18. 



76 
 

 

 

 

WHO. (2023). Kesehatan Remaja dan Dewasa Muda. https://www.who.int/news- 

room/fact-sheets/detail/adolescents-health-risks-and-solutions 
 

Winda samsia, kusnan adius, & Asriati. (2022). HUBUNGAN DUKUNGAN 

KADER DENGAN MINAT PEMANFAATAN POSYANDU REMAJA 

DI PUSKESMAS WILAYAH KECAMATAN GU KABUPATEN 

BUTON TENGAH. Jurnal Ilmiah Ilmu Keperawatan, 150–157. 
 

Yuliani, M., Yufina, Y., & Maesaroh, M. (2021). Gambaran Pembentukan Kader 

Dan Pelaksanaan Posyandu Remaja Dalam Upaya Peningkatan Kesehatan 

Reproduksi Remaja. SELAPARANG Jurnal Pengabdian Masyarakat 

Berkemajuan, 4(2), 266. 

http://www.who.int/news-
http://www.who.int/news-

	PERNYATAAN TENTANG ORISINALITAS
	Peran Kader Remaja Dalam Kegiatan Posyandu Remaja

	LEMBAR PERSETUJUAN
	Peran Kader Remaja Dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	UNIVERSITAS AWAL BROS FAKULTAS KESEHATAN
	MURNIATI SAFITRI 00520002
	ABSTRAK
	UNIVERSITAS AWAL BROS FAKULTAS KESEHATAN (1)
	MURNIATI SAFITRI 00520002 (1)

	DAFTAR ISI
	SAMPUL DEPAN

	DAFTAR SINGKATAN
	1.1 Latar Belakang
	1.2 Rumusan Masalah
	1.3 Tujuan Penelitian
	1.3.1 Tujuan Umum
	1.3.2 Tujuan Khusus
	1.4 Fokus Penelitian
	1.5 Manfaat Penelitian
	1.5.1 Manfaat Teoritis
	1.5.2 Manfaat Praktis
	1.6 Keaslian Penelitian

	BAB II TINJAUAN PUSTAKA
	2.1 Peran
	2.1.1 Definisi Peran
	2.1.2 Kader Remaja
	2.1.4 Tugas Kader Remaja
	2.2 Peran Kader Remaja
	2.2.1 Peran Kader Remaja Sebagai Motivator
	2.2.2 Peran Kader Remaja Sebagai Fasilitator
	2.2.3 Peran Kader Remaja Sebagai Komunikator
	2.2.4 Peran Kader Remaja Sebagai Promotor
	2.3 Partisipasi Remaja
	2.3.1 Definisi Partisipasi
	2.3.2 Faktor Penghambat Tingkat Partisipasi Remaja
	2.3.3 Faktor Pendukung Tingkat Partisipasi Remaja
	2.4 Posyandu Remaja
	2.4.1 Program Posyandu
	2.4.2 Pengertian Posyandu Remaja
	2.4.3 Tujuan Posyandu Remaja
	2.4.4 Sasaran Posyandu Remaja
	2.4.5 Fungsi Posyandu Remaja
	2.4.6 Manfaat Kegiatan Posyandu Remaja
	2.4.7 Pembentukan Posyandu
	2.4.8 Kegiatan Utama Posyandu Remaja
	2.4.9 Kegiatan Pengembangan Tambahan
	2.4.10 Langkah-langkah Pada Pelaksanaan Posyandu
	2.4.11 Sarana dan Prasarana
	2.4.12 Pencatatan dan Pelaporan
	3.1 Kerangka Konseptual
	4.1 Desain Penelitian
	4.2 Setting Penelitian
	4.2.2 Pemilihan Informan
	4.2.2 Tabel informan dan materi pertanyaan Peran Kader Remaja dalam Kegiatan Posyandu Remaja.
	4.2.3 Teknik Sampling
	a.) Remaja
	2. Kriteria Eksklusi
	b.) Kader Remaja
	2. Kriteria Eksklusi (1)
	4.3 Instrument Penelitian
	4.4 Lokasi dan Waktu Penelitian
	4.4.2 Waktu Penelitian
	4.5 Uji Keabsahan Data
	4.6 Proses Pengumpulan Data
	4.7 Analisis Data
	4.8 Etika Penelitian

	BAB V
	5.1 Karakteristik Informan
	Tabel 5.1 Karakteristik Informan
	5.2 Hasil Penelitian
	1. Analisis Peran Kader   Remaja sebagai Motivator dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	Tabel 1. Triangulasi Peran Kader Remaja sebagai Motivator dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	2. Analisis Peran Kader Remaja sebagai Fasilitator dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	Tabel 2. Triangulasi Peran Kader Remaja sebagai Fasilitator dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	3. Analisis Peran Kader Remaja sebagai Komunikator dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	Tabel 3. Triangulasi Peran Kader Remaja sebagai Komunikator dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	4. Analisis Peran Kader Remaja sebagai Promotor dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	Tabel 4. Triangulasi Peran Kader Remaja sebagai Promotor dalam Kegiatan Posyandu Remaja

	BAB VI PEMBAHASAN
	6.1 Pembahasan
	6.1.2 Peran Kader Remaja Sebagai Fasilitator Dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	6.1.3 Peran Kader Remaja Sebagai Komunikator Dalam Kegiatan Posyandu Remaja
	6.1.4 Peran Kader Remaja Sebagai Promotor Dalam Kegiatan Posyandu Remaja

	BAB VII PENUTUP
	7.1 Kesimpulan
	7.2 Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	UNIVERSITAS AWAL BROS FAKULTAS ILMU KESEHATAN
	UNIVERSITAS AWAL BROS FAKULTAS ILMU KESEHATAN (1)
	PERAN KADER REMAJA DALAM KEGIATAN POSYANDU REMAJA DI WILAYAHPUSKESMAS LUBUK BAJA
	Pertanyaan untuk Kader Remaja :
	PEDOMAN WAWANCARA
	PERAN KADER REMAJA DALAM KEGIATAN POSYANDU REMAJA DI WILAYAH PUSKESMAS LUBUK BAJA
	Pertanyaan untuk Remaja :

	PEDOMAN WAWANCARA (1)
	PERAN KADER REMAJA DALAM KEGIATAN POSYANDU REMAJA DI WILAYAH PUSKESMAS LUBUK BAJA
	Pertanyaan untuk Pembina Posyandu Remaja:

	UNIVERSITAS AWAL BROS FAKULTAS ILMU KESEHATAN
	PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN

	UNIVERSITAS AWAL BROS FAKULTAS ILMU KESEHATAN (1)
	PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN



