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ABSTRAK 

Pengaruh Interaksi Teman Sebaya Terhadap Perilaku Merokok 

Pada Remaja Di SMAN 14 Batam 

Nurul fitria, Tinta Julianawati, Erika Fariningsih 

 

Latar Belakang : Perilaku merokok adalah satu kebiasaan yang dilakukan dalam 

sehari-hari sehingga rasanya tidak enak jika tidak merokok dalam sehari, oleh karena 

itu seorang individu akan berupaya untuk mendapatkannya. Hal-hal yang 

mempengaruhi remaja untuk melakukan perilaku merokok disebabkan oleh remaja 

yang memiliki konsep diri yang rendah dan mudah dipengaruhi oleh lingkungan serta 

teman sebaya, tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

interaksi teman sebaya terhadap perilaku merokok pada remaja di SMAN 14 Batam. 

Metode : Metode dalam penelitian ini menggunakan  metode cross-sectiona.Sampel 

yang dalam penelitian ini sebanyak 62 responden dengan menggunakan teknik 

probability sampling yaitu dengan simple random sampling. Instrument yang 

digunakan adalah kuesioner dengan menyebar kuesioner secara langsung kepada 

responden. Analisis data yang digunakan uji spearman rho. Hasil : Hasil dalam 

penelitian ini diketahui bahwa 67,7% tidak memiliki interaksi dengan teman sebaya 

dan dari 62 responden terdapat 66,1% memiliki perilaku merokok rendah. Hasil 

analisis uji spearman rank dengan nilai p-value 0,670(p>0,05). Kesimpulan : hasil 

penelitian data yang didapatkan tidak adanya pengaruh interaksi teman sebaya 

terhadap perilaku merokok terhadap remaja di SMAN 14 Batam. 

Kata kunci : Interaksi Teman Sebaya, Perilaku Merokok, Remaja Laki-laki 
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ABSTRACT 

The Influence of Peer Interaction on Smoking Behavior in Adolescents 

at SMAN 14 Batam 

Nurul fitria, Tinta Julianawati, Erika Fariningsih 

 

Background: Smoking behavior is a habit that is carried out every day so it doesn't 

feel good if you don't smoke in a day, therefore an individual will try to get it. Things 

that influence teenagers to engage in smoking behavior are caused by teenagers who 

have low self-concept and are easily influenced by the environment and peers. The 

aim of this research is to determine the influence of peer interactions on smoking 

behavior among teenagers at SMAN 14 Batam. Method: The method in this research 

uses the cross-section method. The sample in this research was 62 respondents using 

a probability sampling technique, namely simple random sampling. The instrument 

used is a questionnaire by distributing questionnaires directly to respondents. Data 

analysis used the Spearman rho test. Results: The results of this study showed that 

67.7% had no interaction with peers and of the 62 respondents, 66.1% had low 

smoking behavior. The results of the Spearman rank test analysis with a p-value of 

0.670 (p>0.05). Conclusion: The results of the research data obtained were that 

there was no influence of peer interaction on smoking behavior among teenagers at 

SMAN 14 Batam. 

Keywords: Peer Interaction, Smoking Behavior, Adolescent Boys 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


